CHAPITRE 4 : REGLES DE JEU

400 - JoUEURS SUR LA GLACE

Les équipes n'ont pas le droit d'aligner plus de six joueurs sur la glace au cours d'une
phase de jeu.

» Pénalité de banc mineure pour surnombre (régle 573)

Ces six joueurs sont désignés comme suit :

Gardien de but

Détenseur droit Défenseur gauche
Ailier droit Avant centre Ailier gauche

402 - DEBUT DU MATCH OU D'UN TIERS-TEMPS

Le match doit débuter a I'heure prévue par un engagement au point central. Un enga-
gement similaire sera pratiqué pour débuter chaque période.

Les équipes commencent le match en défendant le but le plus proche de leur banc
des joueurs.

Les équipes changeront de coté au début de chaque tiers-temps ou prolongation.

410 - CHANGEMENT DE JOUEURS OU DE GARDIENS DE BUTS

a)

b)

Dans le cadre des dispositions du présent chapitre, les changements de joueurs ou
de gardiens de buts sont autorisés a tout moment du jeu ou d'un arrét de jeu.
Si au cours d'un changement de joueur, celui qui entre sur la patinoire joue le puck
ou enfre en contact corporel avec un autre joueur de |'équipe adverse alors que le
joueur sortant se trouve encore sur la glace, cette faute sera sanctionnée

» Pénalité de banc mineure pour surnombre (régle 573)
Si au cours d'un changement de joueur, celui qui quitte la glace ou celui qui vient
sur la glace est touché par hasard par le puck, le jeu n'est pas interrompu et aucu-
ne punition n'est infligée.

411 - CHANGEMENT DE JOUEURS ET DE GARDIENS DU BANC DES JOUEURS EN COURS DE

JEU

a)

Tout changement de joueurs et de gardiens est autorisé a tout moment du jeu depuis
le banc des joueurs pourvu que :

1. - les joueurs se remplacant se trouvent a l'intérieur d'une zone imaginaire,
délimitée en longueur par leur banc des joueurs et en largeur par une distance de
trois métres de la bande, comme illusiré ci-conire

2. - les joueurs et gardiens entrant sur la glace ne peuvent participer a aucune action
de jeu avant la substitution.
» Pénalité de banc mineure (régle 573)

NOUVEAU b) Siungardien de but quitte son territoire de but pour se rendre au banc

des joueurs en vue d'un changement de joueur et que ce dernier est
prématuré, I'arbitre interrompt le jeu dés que I'équipe fautive est en
possession du puck. Le prochain engagement a lieu au centre de la
patinoire sauf si I'équipe fautive en tirait un éventuel avantage de
position, dans un tel cas I'engagement aurait lieu & I'endroit de
I'arrét de jeu (régle 440g).
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(GESTE DU CHANGEMENT DE JOUEURS (REGLE 412

NOUVEAU

» 1 Lorsqu'une équipe tente de procéder a un changement de joueur(s) apres le délai
qui lui a été alloué, I'arbitre doit envoyer ce(s) joueur(s) au banc des joueurs et

donner un avertissement au coach.

» 2 Toute récidive de cette infraction dans la suite du match entrainera une :
» pénalité de banc mineure (régle 575)

» Il ne sera accordé aucun délai d'échauffement a un gardien de but
remplacant.
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412 - PROCEDURE DE CHANGEMENT DE JOUEURS LORS D'UN ARRET DE JEU

a) Lors d'un arrét de jeu, I'équipe visiteuse placera rapidement une formation sur la
glace et aucun changement dans cet alignement ne sera autorisé jusqu'a la reprise
du jeu. L'équipe locale peut alors effectuer les changements de joueurs qu'elle
souhaite, sous réserve qu'ils n'entrainent aucun retard au jeu.

Si l'une des deux équipes retarde le jeu par le changement de ses joueurs, I'arbitre
ordonnera a l'équipe ou aux équipes fautive(s) de prendre immédiatement position
et aucun autre changement ne sera autoriseé.

b) La procédure de changement de joueurs se déroule comme suit :

1. L'arbitre prend sa position pour le commencement de la prochaine phase de jeu.
Le juge de lignes vient se placer a I'endroit de I'engagement.

2. L'arbitre accordera un délai de cing secondes a I'équipe visiteuse pour
effectuer ses changements de joueurs.

3. Au terme de ce délai de cinq secondes, I'arbitre |evera le bras pour indiquer
que I'équipe visiteuse ne peut plus effectuer de changement.

4. En gardant son bras levé, I'arbitre accordera un délai de cing secondes,
pendant lequel I'équipe locale peut effectuer des changements de joueurs.

5. Au terme de cette période de cing secondes, I'arbitre baissera le bras, indi-
quant ainsi que I'équipe locale n'est plus autorisée a effectuer de changement.

6. Des que l'arbitre a baissé le bras, le juge de lignes qui se trouve a I'engagement
donne un coup de sifflet pour indiquer aux équipes qu'elles n'ont plus que
cing secondes pour se mettre en place avant I'engagement.

7. Alafin des cing secondes, ou avant si les joueurs sont préts, le juge de lignes
remet le puck en jeu. Il n'est pas tenu d'attendre les joueurs pour I'engagement.

NOUVEAU c) Les équipes ne sont pas autorisées a faire un changement de joueurs
suite a un renvoi de I'engagement sauf si une pénalité a été infligée,
modifiant ainsi le nombre de joueurs sur la glace

413 - CHANGEMENT DE JOUEURS A PARTIR DU BANC DE PENALITES

Un joueur terminant une pénalité sur le banc des pénalités et devant étre remplacé sur
la glace a la fin de sa pénalité, doit se rendre immédiatement a son banc des joueurs en
traversant la patinoire par la glace et le changement ne peut s'effectuer que lorsqu'il a
atteint ce banc.

» Pénalité de banc mineure (régle 563)

415 - CHANGEMENT D'UN GARDIEN DE BUT PENDANT UN ARRET DE JEU

a) Pendant un arrét de jeu les gardiens de but ne sont pas autorisés a retourner a leur
banc des joueurs, sauf pour étre remplacés sur la glace ou & I'occasion d'un temps mort.

» pénalité de banc mineure (régle 592)

b) Si une substitution du gardien a été faite pendant un arrét de jeu, le gardien qui a
quitté le jeu peut revenir sur la glace dés la reprise du jeu.
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S'il est évident qu'un joueur a été blessé sérieusement, I'arbitre et/ou les juges
de lignes doivent interrompre le jeu immédiatement.

Lorsqu'un arrét de jeu a été provoqué par la blessure d'un joueur, a I'exception
du gardien de but, ce joueur doit quitter la glace et ne sera pas autorisé a y reve-
nir avant la reprise du jeu.

» pénalité mineure (régle 554e)

Il ne sera accordé aucun délai d'échauffement au gardien de but remplacant.

Dans ce cas, aucun des deux gardiens titulaires ne sera autorisé a reprendre part
au match.

. Lors de championnats IIHF on peut annoncer 3 gardiens de buts. Si un

des deux gardiens figurant sur la feuille de match se blesse, on appliquera le
“lIHF-By-Law 618f"

Le temps de jeu commence a compter a l'instant ou le puck est engagé et
s'acheve au coup de sifflet.

Si un retard inhabituel se produit au cours des cinq derniéres minutes du pre-
mier ou du deuxieme tiers-temps, I'arbitre a le droit de faire débuter tout de suite
la pause réguliere suivante et de faire jouer le reste de ce tiers-temps a la repri-
se du jeu par les deux équipes, sans les changer de camp. Lorsque le temps
restant & courir du tiers-temps précedent est terminé, les équipes changent de
coté et elles reprennent le jeu sans retard dans le tiers-temps suivant.

En cas de match joué sur une patinoire découverte, les équipes devront changer
de camp au milieu du troisieme tiers-temps et de la prolongation.

La surface de la glace doit étre refaite durant les pauses entre les tiers-temps.

(ESTE D'UN TEMPS
MORT

(REGLE 422)




416 - JOUEURS BLESSES

a) Lorsqu'un joueur est blessé et qu'il ne peut poursuivre le jeu ou se rendre a son
banc, le jeu doit se poursuivre jusqu'a ce que son équipe prenne possession du puck
a moins qu'elle ne se trouve dans une position favorable lui permettant de marquer
un but.

b) Si un joueur, autre que le gardien de but, est blessé ou contraint de quitter la glace
durant le jeu, il peut éfre remplacé par un substitut mais le jeu doit continuer sans
que les équipes quittent la glace.

¢) Siun joueur pénalisé a été blessé, il est autorisé a retourner dans son vestiaire. Si ce
joueur a été puni d'une pénalité mineure, majeure ou de match, son équipe doit immé-
diatement envoyer un substitut au banc des pénalités, pour y purger la pénalité. Ce
substitut ne pourra étre remplacé au banc des pénalités que par le joueur pénalisé et
blessé.

d) Le joueur pénalisé et blessé qui a été remplacé au banc des pénalités ne sera pas
autorisé a reprendre part au jeu avant 'expiration de son temps de pénalité.

e} Siun joueur blessé reprend le jeu avant que sa pénalité ne soit ter-

NOUVEAU i o e _

minée, I'arbitre doit lui infliger en plus une :

> Pénalité mineure (2')

417 - BLESSURE D'UN GARDIEN DE BUT

a) Siun gardien de but est blessé ou malade, il doit étre en mesure de reprendre le jeu
immédiatement ou doit &tre remplacé par un gardien de but remplacant.

b) Siles deux gardiens d'une équipe sont dans I'incapacité de poursuivre le jeu, |'équi-
pe disposera de dix minutes pour préparer et équiper un joueur de champ en gar-
dien.

419 - NETTOYAGE DE LA GLACE

U L'arbitre a la compétenn_::e de faire enlever les tas de neige autour des
NOUVER poteaux ou pres de la ligne de but.

420 - DuREE DU MATCH

Un match se déroule en trois tiers-temps d'une durée effective de vingt minutes
chacun, séparés par des périodes d'interruption de 15 minutes. Les équipes changent
de coté a chaque tiers-temps.

421 - PROLONGATIONS

Les matches nécessitant un vainqueur seront prolongés par une période de prolongation
d'une durée de dix minutes, avec "victoire immédiate”.
Si aucun but n'est marqué, des tirs au but décisifs seront effectués pour désigner le vainqueur.

422 — TEMPS MORT

a) Chaque équipe a le droit de demander un unique temps mort de trente secondes
au cours du temps réglementaire ou de la prolongation.

b) Pendant un arrét de jeu, n'importe quel joueur, désigné par le coach peut demander
un temps mort a l'arbitre qui en informera le chronométreur.

¢) Les joueurs ou gardiens présents sur la glace au moment d'un temps mort, a
I'exception des joueurs pénalisés, sont autorisés a se rendre a leur banc d'équipe.

d) Les équipes ont le droit de demander leur temps mort sur un méme arrét de jeu.
Dans ce cas, la seconde équipe a demander son temps mort doit en informer
I'arbitre avant la fin du premier temps mort.
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»  "Victoire immeédiate" signifie que I'équipe qui, au cours d'une prolongation,
marque le premier but est déclarée vainqueur.

»  Lorsque le jeu est interrompu pour une raison qui n'est pas spécifiquement décri-
te dans les regles, I'engagement s'effectuera sur le point d'engagement ou sur la
ligne imaginaire la plus proche de I'endroit de I'arrét de jeu.

PoINTS D'ENGAGEMENTS ET LIGNES IMAGINAIRES

I
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Ligne imaginaire pour engagemants

L »
Ligna imaginaire pour Brgagamsnts

[ s B R
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430 - RESULTAT DU MATCH

a) L'équipe qui a marqué le plus grand nombre de buts au cours des trois tiers-temps de
vingt minutes sera déclarée vainqueur et sera créditée de deux points pour les
classements.

b) Siles scores des équipes sont égaux au terme des trois tiers-temps de vingt minutes,
le match sera déclaré nul et chaque équipe sera créditée d'un point.

¢) Les matches nécessitant un vainqueur seront prolongés par une période de
prolongation avec "victoire immédiate”. Siaucun but n'est marqué, des tirs au but
décisifs seront effectués pour désigner le vainqueur.

440 - ENGAGEMENTS

a) Un engagement sera effectué au début de chaque tiers-temps et apres chague
arrét de jeu.
b) Les engagements seront effectués exclusivement :

1. sur I'un des neuf points d'engagements définis a cet effet, ou

2. sur l'une des deux lignes imaginaires paralléles aux bandes latérales de la
patinoire et délimitées par les points d'engagement de la zone neutre.
c¢) L'engagement s'effectuera au point central de la patinoire :

1. au début de chaque période,
2. aprés un but,
3. si un dégagement interdit a été sifflé par erreur,

4. en cas de substitution prématurée d'un gardien de but sauf si les présentes
regles stipulent expressément un autre point.
NOUVEAU d) Lengagement seeffectuera sur I'un des points de fond de zone de
['équipe a la défense :
1. lorsqu’une infraction aux régles a été commise par un joueur de I'équipe a la
défense dans sa zone de défense, I'engagement s'effectuera sur le point de
fond de zone du coté ol I'arrét de jeu a eu lieu,

2. lorsqu'un but a été marqué irrégulierement par suite d'un rebond sur un arbitre,

3. si |'équipe attaquante n'a pas marqué un but consécutif a un tir de pénalité.
e) L'engagement s'effectuera sur I'un des points de fond de zone de I'équipe a I'attaque :

1. lorsque I'équipe a |'attaque effectue un dégagement interdit,
2. si un hors-jeu volontaire a été commis par I'équipe a l'attaque.
f) L'engagement s'effectuera sur l'un des points d'engagements de la zone neutre :
1. aprés un hors-jeu,
2. lorsqu'une infraction aux regles a été commise par un joueur de I'équipe a |
‘attaque dans sa zone d'attaque,

3. 4 la suite d'un arrét de jeu, si I'un ou les deux défenseurs jouant prés de leur
ligne bleue d'attaque, ou un joueur sortant du banc de I'équipe en position
d'attaque, pénéetrent dans la zone d'attaque jusqu'au-dela de la premiére
tangente aux cercles d'engagement.

NOUVEAU  g) L'engagement s'effectuera sur I'une des lignes imaginaires :

1. apres un hors-jeu de passe, sauf si le puck est passé ou tiré par un attaquant
depuis sa zone de défense,

2. lorsqu'une infraction aux regles est commise par un joueur de n'importe quelle
équipe, I'engagement s'effectuera au point de Ia ligne la plus proche de l'arrét
de jeu, sauf disposition contraire d'une des présentes regles.
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> 1 Un joueur, conduisant et contrélant le puck, qui passe la ligne en avant du puck
n'est pas considéré "hors-jeu”.

> 2 Siun joueur a la défense, conduit ou passe le puck en arriére dans sa zone de
défense alors qu'un joueur adverse s'y trouve, il n'y a pas de “hors-jeu”.

> 3 Un hors-jeu est considéré comme volontaire lorsqu'il est commis dans le but
d'obtenir un arrét de jeu, quelle qu'en soit la raison.
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