CHAPITRE 5 : PENALITES

500 - PENALITES - DEFINITION ET PROCEDURES

Les pénalités sont structurées en fonction de leur durée comme suit :

1. PENALITE MINEURE (2)

2. PENALITE DE BANC MINEURE (2)
3.PENALITE MAJEURE (5)
4.PENALITE DE MECONDUITE (10)
5. PENALITE DE MECONDUITE DE MATCH (PMM)
6. PENALITE DE MATCH (PM)
7.- TIR DE PENALITE (TP)

Les pénalités se comptent en temps effectif.

1.

Lorsque des pénalités sont infligées aprés la fin du match, , ces pénalités sont por-
tées par l'arbitre sur la feuille de match officielle.

Lorsqu'une régle stipule que I'entraineur ou le dirigeant d'équipe doit désigner un
joueur pour subir une pénalité et qu'il refuse de le faire, I'arbitre a le pouvoir de
désigner dans I'équipe fautive, un joueur de son choix pour subir la pénalité.

Lorsque les pénalités mineures ou majeures de deux joueurs de la méme équipe se
terminent simultanément, le capitaine de |'équipe intéressée communique a l'arbitre
lequel des deux joueurs retournera le premier sur la glace et I'arbitre en informe le
marqueur officiel.

Pour toute pénalité de méconduite pour le match un total de 20 minutes sera porté
au compte du joueur sur la feuille de match.

- Pour toute pénalité de match un total de 25 minutes sera porté au compte du
joueur sur la feuille de match.

Pour toutes les pénalités de match et de méconduite de match ['arbitre fera :

> un rapport a I'autorité compétente,
immeédiaterment apres le match.

55



»  Lorsqu'un joueur est sanctionne simultanément par une pénalité majeure et par
une pénalité mineure, la pénalité majeure doit étre subie en premier.
Cette disposition s'applique lorsque les deux pénalités ont été infligées au méme
joueur (voir regle 513).

» (e joueur doit prendre place immédiatement au banc des pénalités pour purger
la peine, au méme titre qu'une pénalité mineure qui lui aurait été infligée.

» 1 Efre en "infériorité numérique” implique que I'équipe dispose de moins de
joueurs sur la glace que son adversaire au moment ol le but est marqué.

NOUVEAU

» 2 Cette regle n’est pas applicable lorsqu'un but est marqué a |'occasion d'un tir de
pénalite.

» 1 Lorsqu'un joueur est sanctionné simultanément par une pénalité majeure et par
une pénalité mineure, la pénalité majeure doit étre subie en premier.
Cette disposition s'applique lorsque les deux pénalités ont été infligées au méme
joueur (voir regle 513).

Lorsqu'un joueur est pénalisé simultanément d'une pénalité mineure ou majeure et
d'une pénalité de méconduite, I'équipe fautive doit désigner immédiatement un joueur
substitut qui purgera au banc des pénalités, sans aucune substitution, la pénalité
mineure ou majeure infligée.
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501 - PENALITE MINEURE

La pénalité mineure consiste en |'expulsion de la glace, pour 2 minutes de jeu effec-
tif, du joueur fautif, a I'exception du gardien de but, sans possibilité de substitution.

502 - PENALITE DE BANC MINEURE

a) Une peénalité de banc mineure consiste en I'expulsion de la glace pour
2 minutes d'un joueur de I'équipe fautive a I'exception du gardien de but. Le diri-
geant d'équipe ou |'entraineur doit désigner au capitaine de I'équipe le joueur devant
subir la pénalité sans possibilité de substitution.

NOUVEAU b) Si, alors qu'une équipe est en “infériorite numeérique” par suite
d'une ou de plusieurs pénalités mineures ou de banc mineure,
I'équipe adverse marque un but, la premiére de ces pénalités a avoir
été infligée sera automatiquement terminée, a moins que cette
pénaliteé ait été infligée en méme temps a un adversaire, forcant ainsi
les équipes a jouer chacune avec un joueur en moins, auquel cas la
prochaine pénalité mineure ou de banc mineure infligée causant
I'infériorité numeérique se terminera.

503 - PENALITE MAJEURE

La pénalité majeure infligée a un joueur, y compris le gardien de but, consiste en une
expulsion de la glace pour le reste du match (pénalité de méconduite de match) mais
une substitution sera autorisée apres cing minutes de jeu effectif.

504 - PENALITE DE MECONDUITE

a) Pour sa premiére pénalité de méconduite tout joueur fautif, a I'exception du gar-
dien de but, sera expulsé du match pour une durée de dix minutes. Une substitu-
tion immédiate du joueur pénalisé est autorisée. Un joueur pénalisé pour méconduite
ne pourra quitter le banc des pénalités qu'au premier arrét de jeu suivant I'expira-
tion de sa pénalité.

b) La seconde pénalité de méconduite infligée a un méme joueur, y compris le gar-
dien de but, implique I'expulsion automatique du joueur fautif pour le reste du
match (pénalité de méconduite de match). Une substitution immédiate du joueur
pénalisé est autorisée.
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Une pénalité de méconduite pour le match n'entraine pas de suspension auto-
matique au-dela du match en cours. L'autorité disciplinaire compétente a toute-
fois le pouvoir de prononcer une suspension.

Au cours des tournois et championnats, tout joueur ou officiel d'équipe recevant
pour la seconde fois une pénalité de méconduite pour le match est automatique-
ment suspendu pour le match suivant du tournoi ou du championnat.

Le joueur fautif doit &tre renvoyé immeédiatement au vestiaire. Il pourra étre rem-
placé sur la glace par un substitut aprés 5 minutes de jeu effectif.

Une pénalité de match infligge a un joueur ou a un officiel d'équipe entraine
automatiquement une suspension ferme, c'est-a-dire qu'il sera suspendu, au
minimum, le prochain match en attendant que son cas soit examiné par I'autorité
compétente.

NOUVEAU

> 1

En situation d'échappée, lorsqu’un joueur a le puck sous contrdle a |'extérieur de
sa propre zone défense, sans adversaire entre lui et le gardien de but (voir aussi
regle 533 & 539) est victime d’une faute par derriére, action lui enlevant une
opportunité raisonnable de marquer un but, I'arbitre doit accorder a I'équipe non
fautive un :

» Tir de pénalité (TP)

NOUVEAU

» 2

o8

Si, alors que le gardien de |'équipe adverse est retiré de la glace, et qu'un joueur
a le puck sous contréle, a 'extérieur de sa propre zone de défense, sans adver-
saire entre lui et le but adverse (voir aussi régle 533 & 539), est victime d’'une
faute par derriere, l'arbitre doit accorder a I'équipe non fautive un :

» But

GESTE DU TIR DE PENALITE
- REGLE 508




505 - PENALITE DE MECONDUITE DE MATCH

Une pénalité de méconduite de match consiste en I'exclusion immédiate de tout
joueur, gardien de but ou officiel d'équipe et en son renvoi immeédiat au vestiaire jusqu'a
la fin du match. Une substitution immédiate est autorisée.

507 - PENALITE DE MATCH

Une pénalité de match consiste en |'exclusion immédiate de tout joueur, gardien de but
ou officiel d'équipe et en son renvoi immédiat au vestiaire jusqu'a la fin du match. Une
substitution du joueur sanctionné est autorisée aprés 5 minutes de jeu effectif.

508 - TIR DE PENALITE

NOUVEAU

a) Cing conditions sont requises pour accorder un tir de pénalité lorsqu’un joueur est
victime d’une faute par l'arriére :

1. |a faute doit se passer lorsque le puck se trouve a I'extérieur de sa zone de
défense (completement au-dela de la ligne bleue),

2 I'attaquant doit étre en possession et avoir le puck sous controle,

3. la faute doit étre commise par derriere,

4 I'attaquant ayant la possession et le contréle du puck doit étre privé d'une réel-
le chance de marquer,

5.le joueur ayant le puck sous controle ne doit plus avoir aucun adversaire entre
lui et le gardien adverse.

b) Si pour une faute un tir de pénalité est accordé et en plus d'autres pénalités pro-

noncées, le tir de pénalité doit étre exécuté et les pénalités encourues infligées
quel que soit le résultat du tir de pénalité
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» 1 Silafaute qui a entrainé un tir de pénalité a eu lieu durant le temps de jeu régle-
mentaire, le tir de pénalité doit étre accordé et étre exécuté immédiatement de la
fagon habituelle, méme si les arbitres ont différé le coup de sifflet (pénalité sig-
nalée), auquel cas, la phase de jeu se poursuivra jusqu'a son terme méme si cela
conduit a la fin du temps réglementaire en quelque période que ce soit.

» 2 Sile gardien de but quitte son territoire avant que le joueur exécutant le tir ait
touché le puck ou s'il commet une faute, I'arbitre signalera I'infraction en levant
son bras mais laissera |'action se terminer. Si le tir a échoué, il accordera un nou-
veau tir de pénalité.

Si le gardien de but quitte son territoire de but prématurément il se verra infliger :

» 1 la premiére fois : donner un avertissement et un nouveau tir
de pénalite,

» 2 la seconde fois : donner une pénalité de méconduite et un
nouveau tir de pénalité,

» 3 latroisiéme fois : accorder un but.

» 3 Le gardien de but peut tenter d'arréter le tir de n'importe quelle maniére sauf en
jetant sa crosse ou tout objet, auxquels cas un but sera accordé.

» 4 Si, pendant I'exécution du tir de pénalité, un joueur de I'équipe adverse géne ou
distrait d'une maniére quelconque le joueur exécutant le tir de pénalité et fait ainsi
échouer le tir, un deuxieme essai sera accordé et I'arbitre infligera une pénalité
de méconduite au joueur coupable.

» 1 Les pénalités infligées a un gardien de but doivent étre portées a son nom dans
le rapport de jeu, sans tenir compte de celui qui a subi effectivement la pénalité.

NOUVEAU

» 2 Les peénalités additionnelles infligées a un gardien de but au cours d'un méme
arrét de jeu seront purgées a sa place par un joueur de son équipe qui se trou-
vait sur la glace au moment de I'arrét de jeu.



509 - PROCEDURE D'EXECUTION D'UN TIR DE PENALITE

a) Le coach ou le capitaine de I'équipe bénéficiant d'un tir de pénalité
NOUVEAU : o . . o4 s .
informe I'arbitre du numéro du joueur qu'il a désigne pour exécuter le

tir. Ce joueur ne peut étre ni en train de purger une pénalité ni étre

sous le coup d'une pénalité différée.

b) L'arbitre fait annoncer le nom et le numéro de ce joueur.

¢) Les joueurs des deux équipes doivent se retirer sur le bord de la piste, au-dela de
la ligne rouge centrale.

d) L'arbitre place le puck sur le point d'engagement central. Seul un gardien de but est
habilité a défendre son but lors d'un tir de pénalité.

e) Le gardien de but doit rester dans son territoire jusqu'a ce que le joueur exécutant
le tir ait touché le puck.

f)  Au signal de l'arbitre, le joueur prendra possession du puck et le conduira en
direction du but de I'équipe adverse, afin de tenter de marquer un but.

g) Des que le puck a été tiré, |'action sera considérée comme terminée et un but
marqué sur un rebond ou toute autre action postérieure ne peut étre accorde.

h) Sile but a été marqué, I'engagement s'effectue au point d'engagement central.

i) Sile but na pas été marqué, I'engagement s'effectue sur I'un des points
d'engagement de I'équipe pénalisée par le tir de pénalité.

» Quelle que soit la période, le temps nécessaire a |'exécution d'un tir
de pénalité n'est pas décompté du temps de jeu réglementaire.

510 - MESURES DISCIPLINAIRES COMPLEMENTAIRES

En plus des suspensions infligées en application des présentes regles, I'autorité compé-
tente peut, de sa propre autorité et a tout moment apres le match, enquéter sur tout inci-
dent et infliger des suspensions additionnelles pour toute faute commise sur la glace ou
hors de la glace, avant, pendant ou apres le match, que cette faute ait été sanctionnée
ou non par |'arbitre.

511 - PENALITES CONTRE UN GARDIEN DE BUT

Un gardien de but n'est jamais envoyé au banc des pénalités.

a) Pour une pénalité mineure ou la premiere pénalité de méconduite qui lui est infligée :
» le gardien de but continue a jouer;

»  sa pénalité est purgée a sa place par un de ses coéquipiers, présent sur
la glace au moment de l'arrét de jeu et qui a eté désigné a cet effet par
MOUVEAU  le coach ou le dirigeant d'équipe par l'intermédiaire du capitaine.

b) Pour toute pénalité majeure, pénalité de méconduite de match ou de match, le gar-
dien de but sera expulsé de la glace pour le reste du match.ll sera remplacé par
le gardien de but suppléant, s'il y en a un, ou par tout autre coéquipier qui disposera
alors de 10 minutes pour s'équiper avec un équipement complet de gardien de but.

NOUVEAU c) Sile gardien est puni d'une pénalité majeure ou d'une pénalité de
match, la pénalité de 5 minutes est purgée a sa place par un de ses
coequipiers, présent sur la glace au moment de |'arrét de jeu et quia
été désigné a cet effet par le coach ou le dirigeant d'équipe par I'in-
termédiaire du capitaine.
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Lorsque les pénalités de deux joueurs de la méme équipe se terminent
simultanément, leur capitaine indique a I'arbitre lequel des deux joueurs retour-
nera le premier sur la glace et I'arbitre en informe le marqueur officiel.

Lorsqu'une pénalité majeure et une pénalité mineure sont infligées
simultanément a des joueurs de la méme équipe, le marqueur officiel doit inscr-
ire tout d'abord la pénalité mineure.

Cette disposition est également applicable lorsque les deux pénalités sont
infligées a des joueurs différents d'une méme équipe (voir régle 501).



512 - PENALITES COINCIDENTES

a)

Lorsqu'un méme nombre de pénalités identiques (mineures, majeures ou de match)
sont infligées aux deux équipes au cours d'un méme arrét de jeu, ces pénalités
sont dénommeées :

» Pénalités coincidentes

Lorsque de telles pénalités sont infligées, une substitution immédiate des joueurs
ainsi pénalisés est effectuée. Ces pénalités ne seront pas prises en compte dans la
détermination des pénalités différées.

Lorsque les joueurs penalisés ne sont pas exclus du match, ils doivent prendre place
au banc des pénalités et y demeurer jusqu'au premier arrét de jeu suivant I'expira-
tion du temps réglementaire de leur(s) pénalité(s).

Il n'existe qu'une seule exception a cette régle (voir paragraphe d) de cette régle)
Lorsque les deux équipes jouent au complet, il ne peut y avoir de substitution si

une seule pénalité mineure est infligée a un joueur de chagque équipe au cours
d'un méme arrét de jeu.

» Dans l'application de cette régle, on considére comme identiques les
pénalités mineures et de bancs mineures.

513 - PENALITES DIFFEREES

Cette regle est applicable lorsque les pénalités infligées sont des pénalités mineures, de
banc mineure, majeures ou de match.

a)

Si un froisieme joueur d'une équipe est puni alors que deux joueurs de la méme
équipe purgent déja une pénalité, le temps de la pénalité du troisieme joueur ne com-
mencera a compter qu'a I'expiration de la pénalité de I'un des deux joueurs déja
punis.

Le joueur sanctionné doit se rendre immédiatement au banc des pénalités mais il
peut étre remplacé sur la glace par un substitut.

Lorsqu'une équipe a trois joueurs ou plus, purgeant des pénalités en méme temps
et que, en raison de la regle des pénalités différées, un substitut remplace le troi-
sieme joueur fautif sur la glace, aucun des joueurs pénalisés ne peut retourner sur
la glace avant que le jeu n'ait été arréte, a moins que, par suite de la fin des péna-
lités I'équipe pénalisée soit en droit d'avoir plus de quatre joueurs sur la glace y com-
pris le gardien de but. Dans ce cas, les joueurs pénalisés seront autorisés a remon-
ter sur la glace, successivement dans I'ordre de fin de leur pénalité.
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» 2

L i R e R
I'équipe adverse ou qu'il a été délibérément passé par un joueur ou le gardien
adverse ou qu'il a été bloqué.

Les rebonds sur le gardien, le but ou la bande, ou un contact accidentel avec un
joueur adverse ou son équipement ne rentrent pas dans le cadre de cette défini-
tion.

Si, alors que |'arbitre a signalé une pénalité, mais avant qu'elle n'ait été sifflée, le
puck pénétre dans le but de I'équipe non fautive, consécutivement a I'action d'un
joueur de I'équipe fautive, le but ne sera pas validé et la pénalité sera infligée nor-
malement.







































































































































