Responsable Matériel : Alexandre ROUILLARD

A STAGE U20 MASCULIN //
BRIANCON 13 AU 25 JUILLET 2008
ENCADREMENT
Entraineur: Renaud JACQUIN
Entraineur : Patrick ROLLAND
Préparateur physique : Romain GUIBET
Kinésithérapeute : Thomas MERY
Médecin : a déterminer

COMPOSITION DE LA SELECTION

Nom - Prénom Posit Ngiifaﬁﬁe Poids Taille Club
J M | A
FOUQUEREL Clément GB | 04 | 08 | 90 71 1m80 | CAEN
RAIBON Sébastien GB | 03| 11| 90 80 1m78 | GRENOBLE
BAUBRIAU Thomas DEF (29 | 4 | 89 75 1m72 | ROUEN
BERON Grégory DEF | 31| 07 | 89 80 1m82 | AMIENS
CROSSMAN Jason DEF | 15 | 03 | 90 80 1m80 | GRENOBLE
CUSTOSSE Cédric DEF | 10 | 11 | 89 71 1m71 | ROUEN
GREVEREND Aurélien DEF [ 09 | 11 | 89 87 1m89 | ROUEN
MOISAND Maxime DEF | 11 | 06 | 90 70 1m75 | GRENOBLE
PONTICELLI Virgil DEF | 21 (01 | 89 78 1m85 | VIRY
VITALI Romain DEF | 19 | 09 | 90 90 1m88 | MONT BLANC
ANDRE Mathieu ATT | 14 | 02 | 90 65 1m70 | GAP
AUVITU Yohann ATT | 27 | 07 | 89 81 1m77 | MT BLANC
BISCARD Paxti ATT | 18 [ 04 | 90 85 1m85 | MONT BLANC
DA COSTA Stéphane ATT |11 | 07 | 89 80 1m80 | SIOUX CITY
KARA Vincent ATT [ 17 | 10 | 89 77 1m79 | CHAMONIX
LAMPERIER Loic ATT | 07 | 08 | 89 77 1m84 | ROUEN
MOTREFF Nicolas ATT |09 | 02 | 89 68 1m73 | CHAMONIX
PAPA Raphaél ATT [ 26 | 02 | 90 72 1m81 | GRENOBLE
PEREZ Timotey ATT | 06 | 09 | 90 84 1m85 | AMIENS
RIMANN Rémy ATT | 03 | 01| 89 57 1m63 | LAUSANNE
ROUSSEL Antoine ATT | 21| 11 | 89 77 1m82 | CHICOUTIMI
SAGE VALLIER Thibault ATT | 11 | 07 | 89 78 1m78 | VILLARD
Remplagants

PERRIN Mathieu GB | 17 | 09 | 89 70 1m80 | EPINAL
RAVN Niels Erick GB | 15 | 08 | 89 78 1m84 | OTTAWA
BAULT Romain DEF [ 29 | 01 | 90 68 1m74 | AMIENS
BOHIN lvan DEF | 16 | 06 | 89 72 1m80 | GRENOBLE
LEHERICEY Nicolas DEF [ 11 | 09 | 90 73 1m79 | NORTHWOOD
AVENEL Graham ATT | 26 | 06 | 89 77 1m83 | CAEN
BAYLACQ Julien ATT | 10 | 04 | 89 75 1m83 | GRENOBLE
FRECON Matthieu ATT | 11 | 02 | 89 64 1m78 | GRENOBLE
HAMON Kevin ATT | 06 | 04 | 90 73 1m80 | AMIENS
HORDELALAY Pierre Charles ATT | 05| 01 | 89 73 1m72 AMIENS
SLUPSKI Marc ATT | 14 | 01 | 89 85 1m78 | REIMS




HEBERGEMENT

CIPPA
[=7 Avenue Jean Moulin 05100 BRIANCON
@ 04922017 60
04 92 2059 74
cippa@wanadoo.fr

PROGRAMME

| Dimanche 13 juillet 2008 |

19h00 — 20h00 : entrainement sur glace

| Lundi 14 juillet 2008 |

09h30 — 11h30 : tests et entrainement hors glace
16h00 — 18h00 : tests et entrainement hors glace

Mardi 15 juillet 2008 |

09h30 — 11h30 : tests et entrainement hors glace
16h00 — 18h00 : tests et entrainement hors glace

Mercredi 16 juillet 2008

09h30 — 11h30 : entrainement hors glace
17h15 — 18h45 : entrainement sur glace

Jeudi 17 juillet 2008

09h30 — 11h30 : entrainement hors glace
17h00 — 18h00 : entrainement sur glace

Vendredi 18 Juillet 2008 |

09h30 — 11h30 : entrainement hors glace
17h15 - 18h45 : entrainement sur glace

Samedi 19 juillet 2008

09h30 — 11h30: entrainement hors glace
Apres midi : sortie en montagne et nuit en refuge

|  Dimanche 20 juillet 2008 |

Retour au CIPPA

| Lundi 21 juillet 2008 |

11h00 — 12h30 : entrainement sur glace
18h45 — 20h00 : entrainement sur glace

Mardi 22 juillet 2008

11h00 — 12h30 : entrainement sur glace
17h00 — 18h30 : entrainement sur glace

Mercredi 23 juillet 2008

09h30 — 11h30 : entrainement hors glace



17h15 — 18h45 : entrainement sur glace

Jeudi 24 juillet 2008

11h00 — 12h30 : entrainement sur glace
17h00 — 18h30 : entrainement sur glace

Vendredi 25 juillet 2008 |

08h00 — 09h00 : entrainement hors glace
10h00 : Fin du stage et départ en bus pour Grenoble



