DU 30 JUILLET
AU 3 AOUT 2018

FORMATION CONTINUE DES ENTRAINEURS
MAITRISER L'ENTRAINEMENT DANS LA MIXITE

ACCUEIL DE 6 A 8 ENTRAINEURS MAXIMUM

DANS LE CADRE DE LA FORMATION CONTINUE

DES ENTRAINEURS, LA FEDERATION FRANCAISE

DE HOCKEY SUR GLACE, AVEC LE SOUTIEN DE LA
FEDERATION INTERNATIONALE DE HOCKEY SUR GLACE,
ORGANISE UN CYCLE DE FORMATION DE 4 JOURS LORS
DU STAGE FEDERAL DE HOCKEY FEMININ A DESTINATION
DES ENTRAINEURS CONFRONTES A LA MIXITE.

(c) S. Valembois

ORGANISE PAR

EN PARTENARIAT AVEC Inscriptions et contact :
CHARLOTTE BRONNER

com.feminine@ffhg.eu

V,4”/,4 NY Tél: +33 62197 3175
Station village

1250-3330m S




FORMATION CONTINUE DES ENTRAINEURS

MAITRISER LENTRAINEMENT DANS LA MIXITE

PRESENTATION

Cette formation se déroulera sur deux
axes :

* Perfectionnement de la pédagogie
de I'entrainement féminin (préparation
de séances selon les thémes,
application, observation, retour et
échange sur les séances)

® Echange et partage d'expérience sur
la pratique en mixité et ses spécificités
avec des spécialistes (la lutte contre les
discriminations, cohabitation filles-
garcons dans le hockey sur glace,
fidélisation du public de jeunesfilles...)

ORGANISATION

Accueil des participants pour la semaine de formation

e Lundi 30 juillet : 14h
Arrivées et enregistrements des participants

® Mardi matin / Jeudi matin / vendredi matin
Echange sur la pratique en mixité

e Mardi apres-midi / Mercredi matin / Jeudi apres-midi
Perfectionnement de la pédagogie de I'entrainement
féminin avec France Saint Louis.

¢ Vendredi midi
Retour sur la semaine de formation puis départ des
participants a partir de 13h.



FORMATION CONTINUE DES ENTRATNEUR§
MAITRISER LENTRAINEMENT DANS LA MIXITE

ENCADREMENT

L'encadrement des formations
sera assuré par plusieurs
spécialistes d’autres sports
(Rugby, Tennis de Table) et des
spécialistes de I'enseignement sur
la question de la mixité.

Pour la partie Hockey sur Glace, la
formation sera assurée par la
Canadienne France St Louis.

France St Louis, née le 17 octobre
1958 3 Laval (Québec), est une
ancienne joueuse de hockey sur
glace, membre de Team Canada
de 1987 a 1999. Elle a pris part a de
nombreux championnats du
Monde, ainsi qu'aux Jeux
Olympiques de 1998 & Nagano.
Elle est reconnue au Canada
comme la « Wayne Gretzky du
Hockey féminin ».

France s'est engagée a développer
le hockey féminin au Québec et au
Canada, ainsi qu’en Europe. Son
engagement a également pour
but de voir de plus en plus de
jeunes filles se licencier et s'investir
dans ce merveilleux sport.

Le Comité Olympique canadien lui
a proposé le titre de chef de
mission adjointe pour la délégation
canadienne qui participerait aux
Jeux Olympiques de Sotchi en
2014, gu'elle a bien sir accepté.
Et récemment, a la demande
d'Hockey Canada, France a joué
un roéle de mentor aupres de
I'équipe de France junior dans le
cadre d’'un programme
d’accompagnement initié par la
Fédération Internationale de
Hockey.

France est également conseillere
pour |'équipe universitaire des
Carabins de Montréal, ot évoluent

plusieurs internationales francaises.

Actuellement, elle est enseignante
en éducation physique depuis plus
de 30 ans et a créé une école de
hockey il y a plus de 15 ans.

C’est donc avec honneur que nous
accueillerons une pionniére qui
aura marqué |'histoire du hockey
féminin au Québec et dans
d'autres pays, par amour pour le
Hockey sur Glace.

PRISE EN CHARGE

La FFHG prend en charge :
* La pension compléte avec
I'hébergement.

* Le colt de la formation.

ACCES - par laroute:

De Grenoble a Vaujany (50 km) par la RN 91



