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Voici	une	liste	non	exhaustive	du	matériel	recommandé	pour	une	infirmerie	de	patinoire.	

Cette	 proposition	 vise	 à	 pouvoir	 prendre	 en	 charge	 les	 urgences	 vitales	 et	 celles	 fréquemment	
rencontrées	lors	de	la	pratique	du	hockey-sur-glace.	Elle	est	distincte	du	matériel	de	l’équipe.	

La	composition	du	 local	avec	table	d’examen,	chaises,	 téléphone	et	 liste	des	numéro	d’urgence	est	
déjà	décrite	dans	le	règlement	des	patinoires	et	ce	local	pourra	également	servir	pour	les	contrôles	
anti-dopage.	

Une	 partie	 du	matériel	 pourra	 être	mis	 dans	 une	 trousse	 d’urgence	 pouvant	 ainsi	 être	 facilement	
transportable.	 Ce	 matériel	 pourra	 être	 complété	 selon	 les	 compétences	 et	 qualifications	 des	
utilisateurs	et	notamment	en	cas	de	présence	médicale.	

Une	documentation	devra	être	disponible	à	l’infirmerie	avec	notamment	les	numéro	d’urgence	mais	
également	des	rapports	de	blessure,	des	rapports	de	commotion	et	des	fiches	SCAT5	et	Pocket	CRT	
pour	la	prise	en	charge	des	commotions	cérébrales.	

- Défibrillateur	à	proximité	de	la	glace	

- Plan	dur	d’évacuation	

- Brancard	

- Couverture	de	survie	

- Insufflateur	Manuel	(BAVU)	

- Canules	de	Guedel	

- Colliers	cervicaux	

- Gel	hydroalcoolique	

- Gants	non	stériles	

- Coussin	hémostatique	d’urgence	(Type	CHUT)	

- Compresses	

- Désinfectants	

- Sets	suture	avec	fils	

- Ciseaux	



	

	
	

- Gants	stériles	

- Pansements	

- Sutures	cutanées	(Type	Stéristrip)	

- Compresses	hémostatiques	(type	Coalgan)	

- Bandes	adhésives	élastiques	(Type	Elastoplast)	

- Bandes	crèpes	(Type	Velpeau)	

- Sparadrap	

Cette	liste	est	susceptible	de	modification	et	la	commission	médicale	est	à	l’écoute	de	vos	remarques	
pour	le	contenu	de	cette	liste.	

Un	 complément	 «	 médical	 »	 (avec	 anesthésiant	 local,	 médicaments	 d’urgence…)	 peut	 compléter	
cette	liste	selon	l’usage	éventuel	et	en	accord	avec	le	médecin	du	club.	
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