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AMIENS : « UNE TERRE DE HOCKEY » DEPUIS 1967

- Amiens Sporting Club, de 1967 a 1990, puis le Hockey Club Amiens Somme (HCAS) jusqu’en
2016 pour la partie formation de |'école de hockey aux U20 et les équipes séniors Masculine et
Féminine.

Palmareés : 2 fois champions de France poussins (U11), 1 fois champions de France
Benjamins (U13), 6 fois champions de France Minimes (U15), 8 fois champions de France
Cadets (U18), 5 fois champions de France Juniors (U20) et 3 fois champions de France
séniors (Nationale 1B et 2 fois en Ligue Elite)

- LAmiens Hockey Elite (AHE) créé en 2016 pour I'Equipe professionnelle des Gothiques en
Ligue Magnus et depuis aolt 2019 avec le rattachement de la partie Centre de Formation U20
et D2.

Palmareés : 2 fois vainqueurs de la Coupe de France et vice-champion de France D3
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CONTEXTE REGLEMENTAIRE DU CENTRE DE FORMATION U20

Les Centres de Formation des Clubs Professionnels (CFCP) completent la politique et les dispositifs
mis en place par la Fédération Francaise de Hockey sur Glace (FFHG) pour permettre aux meilleurs
joueurs d’accéder a I'Equipe de France. Ces structures jouent un role direct et indirect dans la
préparation sportive des collectifs nationaux, tout en prolongeant la formation, comme la
préparation a une vie professionnelle de leurs joueurs.

A ce titre, les centres de formation sont pleinement intégrés dans le « Parcours de I’Excellence »,
piloté par la direction technique nationale et validé par le ministre chargé des sports,
conformément aux réglementations relatives au sport de haut niveau en France.

Les responsables des centres de formation et la direction technique nationale, veillent a organiser
une harmonisation de leurs activités respectives en fonction des contraintes internationales et
nationales.

Source : Cahier des charges des Centre de Formation U20 des clubs professionnels de Hockey sur glace
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OBIECTIFS DU CENTRE DE FORMATION U21

Le Centre de Formation U21 de 'Amiens Hockey Elite contribue a la recherche de |'excellence
dans la formation globale des joueurs de hockey sur glace en leur permettant d’accéder a une
pratique professionnelle de leur discipline tout en bénéficiant d’'un enseignement scolaire,
professionnel ou d’'une formation universitaire.

— Partenariats avec I’Université de Picardie Jules Verne (IUT, STAPS), lycées privés et publics,
centre de formation en alternance (IRFA-APISUP) et d’autres établissements en cours de
négociations.

— Entrainements glace et hors-glace avec un encadrement professionnel.

— Possibilité de s’entrainer et jouer en U20 Elite, D2, D1 ou Ligue Magnus selon‘le niveau.
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MOYENS MIS EN OEUVRE

— Un manager général
— Un directeur du Centre de Formation

— Une collaboration permanente entre les entraineurs Magnus, D2 et U20

— Un préparateur physique professionnel
— Un responsable matériel professionnel

- Une équipe médicale constituée de deux medecins, un kinésithérapeute, un
ostéopathe
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MOYENS MIS EN OEUVRE

— Un partenariat avec I’école de kinésithérapie d’Amiens pour bénéficier de
massages de préparation a l'effort avant les matchs avec une équipe d’étudiants-
kinésithérapeutes

— Un suivi scolaire et socio-professionnel assuré par un binbme constitué du CPE du
Lycée de la Sainte-Famille en charge des sportifs de haut niveau et du Directeur du
Centre de Formation avec le soutien des professionnels en place dans les différents
etablissements partenaires

—> Un local de stockage des équipements dédié aux joueurs du Centre de Formation

— Six entrainements sur glace et trois entrainements de préparation physique
/semaine

— Un logiciel professionnel d’analyse vidéo pour les séances de théorie/vidéo

—> Un complexe Multisports, le Coliseum, avec deux patinoires, une piscine, une salle
de musculation et un gymnase

#WEAREGOTHIQUES




NOS VALEURS

o TRAVAIL

(golt de I'effort, investissement personnel et collectif)

o RESPECT

(humilité, discipline, esprit d’équipe)

o COMBATIVITE

(résilience, intensité, détermination)
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coUTS DE LA FORMATION

Les frais d’inscription (en cours de détermination) comprennent :

® La licence Fédérale compétition

® ['acces aux entrainements glace et hors-glace

® Les frais de transport, de repas et d’hébergement pour tous les matchs de championnat U20.
® Le pack textile complet des Gothiques (blouson, short, t-shirt, survétement, polo)

e Du matériel (patins, gants, crosses, I'aff(itage des patins et tape + scotch pour les matchs)

® L'acces aux soins aupres du staff médical

Frais non compris dans l'inscription:

® La scolarité
® Le logement
® Les repas hors déplacements pour les matchs
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