
STAGE FEDERAL DE HOCKEY 
FEMININ

du 21/07 au 26/07 
du 28/07 au 02/08 

2024
Joueuses entre 8 et 17ans
(nées de 2007 à 2016)

Capacité max de 60 personnes par stage

Organisé par la Fédération 
Française de Hockey sur Glace

20 ans 

de stage 

fédéral



Présentation

- soit la semaine stage de perfectionnement :
du dimanche 21 au vendredi 26 juillet (6 
jours).

- soit la semaine stage de développement :
du dimanche 28 juillet au vendredi 2 août (6 
jours).

Quelle que soit la semaine de stage, l’organisation est la même :

Accueil le 1er jour en milieu d’après-midi avec un entrainement 
d’1h15 le soir.
Lundi / Mardi / Jeudi : 2 entraînements glace par jour+ activité 
par groupe l’après midi
Mercredi : 1 entraînement par groupe + match interne le matin 
puis activité commune l’après midi
Le dernier jour, un match de clôture sera organisé (fin du stage 
à midi).

20 ANS

du stage fédéral

Afin de garantir la pédagogie adéquate et 
l’épanouissement de votre fille, à  
réception du dossier d’inscription et en 
fonction du niveau de votre fille, il vous sera 
proposé : Le stage en chiffres 

20 ans
1 200 participantes
240 jours de stage

plus de 100 encadrants différents 
200 entraînements et 40 matchs



L’encadrement sera assuré par des staffs issus des Equipes de 
France, du Pôle France Féminin et d’anciennes joueuses 

Encadrement

Tarifs
Pension complète .........................................490€

Demi-pensionnaire ......................................290€

Réglement possible 
Espèces, chèque, 
coupons sports  
et chèques vacances.

CHAQUE JOUEUSE REPARTIRA AVEC
SON MAILLOT A L’EFFIGIE DU STAGE

© X. Lainé / FFHG



fJARIS 

LYON 

\IAl.[NŒ 

,. 

■; 

MARSEILLE 51 !m:ltO\. 

51_.ISSE 
c.il.E',:.. 

,. JNEC\ 

Recès laujanq 

Par la route 
De Grenoble à Vaujany (50 km) par RN 91 

SNCF 

Arrêt Gare de Grenoble (accès TGV) J puis cheminement vers Vaujany 
en Bus - Transis ère. 

A votre disposition 
un bus sera prévu par Vaujany partant de Grenoble pour rejoindre le lieu de 
stage (préciser à l'inscription si besoin de la navette à l'aller et/ou au retour). 

CONTACT : Jocelyne BROUART 
07 45 06 52 78 - j.brouart@ffhg.eu




